Distan¢ni vyuka pro predskolni déti

Téma: ,.Jak se rodi jaro* (8.3. - 12.3. 2021)

- Poslech a rozbor pohadky: ,Jak zviratka budila jaro”

Myska vykoukla ze svého domecku a zeptala se: "Prislo jiZ jaro?" Na zahradce poskakoval
kos: "Slunicko jesté nevstalo", odpovédél mysce. "Vis§ co? Pujdeme za medvédem a
poZddame ho, aby nam pomohl vzbudit slunicko", fekla my$ka. A tak se vydali za
medvédem. "Medvéde, medvéde!“ volali u medvédiho pelisku. Medvéd se vzbudil, ale
zvitatkim poradit neumél. “Neumim vzbudit slunicko®, fekl medvéd. "Ale kde je skiivan? Ten
kazdy rok probouzi jaro". Medvéd se rozhlédl po okoli. “Tam leti, zavoldme na ného!* A
zvifatka volala a mavala na skiivana. Skiivan pfiletél a hned se omlouval. “Zapomnél jsem
letos zazpivat svou pisnicku, ale hned to napravim*. Zved! hlavicku a zplna hrdla zazpival.
Sluni&ko jeho zpév uslyselo a hned vyslalo paprsky k jarni vile. Paprsky vilu zahialy a ta
hned zacala radosti tancit. Tanéila po louce, po lese, po cesti¢ce i po p&Siné. Probudila jarni
kvétiny a hned si nimi ozdobila své krasné zlaté viasy i své 3aty, lehounké jako vanek.
"Sldva. Jaro je tady!"Volala zvifatka.

Rozbor pohadky:

Kterd zviratka vystupovala v pohdadce? Kolik jich bylo celkem?
Kterému zviratku se podafilo slunicko vzbudit?

Jako pisnicku bys zazpival(a) slunic¢ku ty?

Znas nékteré jarni kyticky?

Prevypravéj pohadku a namaluj k pohadce obrazek.



- Povidejte si s détmi na téma- ,Jak pozname, ze k nam prichazi jaro”

Taje snih — pozorujte pfi pobytu venku, v rece je hodné vody..

Aktivita: pokud uZ nenajdete v pfirodé zbytky snéhu, tak si do sklenicky
nalijte vodu a nechte zmrznout. Rano ji postavte na okno (na sluni¢ko) a s
détmi pozorujte, jak se snih (led) méni na vodu.

Slunicko vice hieje (nemusime mit tak teplé obleceni)

Aktivita s détmi: vypravéni — co se nosi vzimé, na jare, v Iété. Déti tridi
obleceni do skupin.

Zelena se travicka

Aktivita: Pohybova hra ,Na zelenou®- déti hledaji vSechny pfedmeéty, které
maji zelenou barvu (barvy postupné obménujte a déti mohou rozliSovat
svétlé a tmavé odstiny).

Na stromech se objevuji prvni pupeny

Aktivita: pfi prochazce déti hledaji stromy, na kterych se jiz objevily pupeny.
Par vétvicek si natrhejte do vazi¢ky a kazdy den pozorujte, co se s pupenci
déje. Povidejte si, jakou maji barvu, jaké jsou na pohlazeni, co muize byt
v pupencich ukryto a co stromy (kyticky) potiebuji ke svému rlstu (teplo,
svétlo ,vodu, hlinu).

Zacinaji kvést prvni jarni kyticky

Aktivita: pfi prochazkach kolem zahradek pozorujte probouzeni jarnich
kyticek (snéZenek, bledulek, r0st narcisek atp.). Prohlizejte si s détmi
obrazky zndmych jarnich kvétin a vytleskavejte jejich nazvy.

Déti urcuji zacinaji hlasky ve slovech. Zkuste vymyslet slova, ktera zacinaji na

zvolenou hlasku — napf. na pismeno ,,S“ jako snézenka.



Navrat ptackul z teplych krajin

Aktivita: pri otevieném okné, pobytu venku pozorujte a poslouchejte zpév
ptactva. Jisté uslySite zpév skfivana, ktery se k nam jako prvni vraci od
Stredozemniho more a jeho hlasek slySime v polich uz koncem unora. Dale
jisté spatrite kosa ¢erného, vrabce, vlastovku atp. Povidejte si s détmi o tom,
kde si na jafe mohou ptackové stavét sva hnizda (v zemi, v kifovi, v korunach
strom(, na domech atp.).

Zahrajte si sdétmi hru ,Na_ozvénu“ — predvedte détem néjaky zvuk
(tukanim, tleskanim, dupanim, zpivanim) — déti jej musi zcela presné
zopakovat.

Probouzeji se zviratka ze zimniho spanku

Aktivita s détmi: povidejte si s détmi o zimnim spanku nékterych znamych
druh( zvitat a zahrajte si hru na schovdvanou - ,Na spiciho jezka“.

PFi pobytu venku pozorujte Zivot v travé (broucky, zizaly..)

Grafomotorickd hra: kfidou nakreslete ulitu Snecka (spirdlu) za doprovodu
Fikanky ,Snecku, necku, vystre razky*.

Zviratktim se rodi mladatka

Aktivita: déti v knihach aktivné vyhleddvaji lesni a domdci zvifata +
pojmenovavaji jejich mladata. Procvicuji si téZz orientaci v poctu 1-10 a

rozliSuji pojmy — vice, méné, stejné.

- Prohlizejte si knihy a encyklopedie o prirodé, povidejte si nad obrazky,
popisujte je (déti podporujte vsamostatném slovnim projevu celou

vétou).

Smyslové hry

- ,,Cap ztratil ¢epitku” — zaméFena na procviovani barev



- Kimovy hry — jsou urceny k tréninku paméti a postrehu déti.
Na stll polozte rlizné predméty (zpocdtku max. 6 predmétd) a nechte
déti, aby se na né chvili divaly. Poté pfedméty zakryjte Satkem a nechte
déti vyjmenovat jiz zakryté predméty.
Druhou variantou je moZznost - po skonceni pozorovani predmétd na
stole se déti otoci a vy jeden predmét odeberte. Dité by mélo urcit, ktery

predmét mezi ostatnimi chybi.

Jarni rymované hadanky @

LécCi stromy, tuky, tuky,
borovici, smrk i buky.

(Datel).

Na kytickach stavu sosa,
vi, kde roste bodlacek.
Kamaradi s nim i vosa.
Kdopak je to?

(Cmelacek).

Hlinou leze sem a tam,
radost déla kytickam.
Na zahradce pldu kypfi,
vykoukne az na pozitfi.

(Zizala).

Az zorame rycem hlinu,



zasadime.....

(Zeleninu).

Z teplych kraja ptacek leti,
Znate jeho jméno, déti?

(Vlastovka).

V traveé leze sedm tecek,
Splhaji az na hribecek.

(Beruska).

Skace hop a do vysky,
nejradéji ma ofrisky.

(Veverka).

Paliva nas do raminek,
zahteje i bez kaminek.

(Slunce).

Bily kvitek kouka z hliny,
neni ani trochu liny.

(Snézenka).

Tam, kde kfupe skorapka,
budou brzy...

(Kuratka, housatka, kacatka).



Jarni basné

Jarni den

SLUNICKO SE ROZSVITILO,

(roztdhneme prsty do Siroka),

DO MRACKU SE SCHOVALO,

(zavireme dlané).

ROZSVITILO, SCHOVALO, ROZSVITILO, SCHOVALO,
(roztahujeme prsty a zavirdme dlané podle fikanky),
AZ SE CELE ZNAVILO.

(vyklepeme prsty).

PAK SE PRIHNAL VELKY MRAK,

(velky kruh obéma pazemi),

ZACALO Z NEJ PRSET — TAK,

(paze natazené pred sebou, kmitame prsty),
FOUKALO A PRSELO, FOUKALO A PRSELO,
(machame pazemi a kmitame prsty),

AZ TO VSECHNO PRESTALO.

(uvolnime paze a ruce).

ZAS VYSVITLO SLUNICKO,

ZAHRALO NAM CELICKO.

(Prstiky vylezou po téle a po obliceji az na celo).

Jaro prislo
Jaro pfislo, slunce hreje,
utikejme do aleje.

Slunce sviti, ledy taji,



listecky se zelenaji.
Snézenka ma sukynku,

z néznych bilych plaminkd.
Bledule se lehce chvéje

pri vzpomince na zavéje.

Jarni pisné @

zNa jare”

Na jare, na jare, Cap jede v kocare,
hej hopy, hej hopy, hej hopy hop.
Cap veze slunicko, toci se kole¢ko,

hej hopy, hej hopy, hej hopy hop.

»Hrej slunicko hrej”

Hrej slunicko, hrej,
hory, doly krej.
Povyskoc si vyse,
na té nasi stfese,

kolo udéle;.

Naméty na vytvarné a tvorivé cinnosti

»Jarni zahradka” — déti tvofi zrlznych ptirodnich materiald (SisSek,

klacik(, kaminku..) jarni zahradku



o ’

»arni slunicko” - déti utvofi z rlznych druhl stavebnic (a jinych
zvolenych dostupnych materiali) kruh — sluni¢ko s paprsky

Snézenky — skladani z papiru a dokreslovani

Malovani na kameny akrylovymi barvami

Frotaz pfirodnin — princip spociva v pfiloZeni papiru na reliéf (dievo,
klru, suché listy stromu atp.). Rovhomérnym prejizdénim meékké tuzky,
kreslictho uhlu, voskové kfidy nebo vdlecku s barvou po celé plose
zakrytého reliéfu je vytvoren jeho otisk.

»arni kvétina® ( viz priloha)- déti si vykresli a vystfihnou tvar kvétindace,
obkresli a vystfihnou obrys vl. ruky a nalepi na papir. Ke kazdému prstu

nalepi vystfizenou vykreslenou kvétinu






