
Normy 

Normy masa:  

Přípravný ročník  50g syrového masa 

1. – 4. třída           70g syrového masa  

5. třída                   80g syrového masa  

Normy příloh na měsíc:  

4x rýže 

7x brambory 

4x těstoviny 

2x knedlíky ( 1x bramborové a 1x houskové) 

2x kaše 

2x luštěniny  

K obědu jsou podávány zeleninové saláty, ovocné přesnídávky, ovoce, jogurty, mléko apod. dle 

konkrétního jídelníčku a nabídky dodavatelů. Jedenkrát týdně je zařazován bezmasý oběd, střídavě 

slaný – sladký 


