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CL. 1

Uvod, véeobecna ustanoveni

1.1 Zpracovano podle zakona &. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, o ochrané vefejného
zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon(.

1.2 Zafizeni pro vychovu a vzdélavani jsou povinna upravit rezim dne zohledriujici vékové a fyzické
zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a otuZovani, rezim stravovani v€etné pitného
rezimu, popfipadé nakladani s pradlem v provoznim fadu.

Organ ochrany vefejného zdravi muUze nafidit Upravu provozniho fadu, pokud podminky v ném
nevedou k ochrané zdravi, zakon €. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu.

CL. 2
Charakteristika skoly, zaméstnanci

Skola : Matefska Skola
Zfizovatel : Statutarni mésto Usti nad Labem
Pravni subjekt, odpovédna osoba Mgr. Alena Diusova
Adresa : Sebuzinska 42, 403 21 Usti nad Labem
Telefon : 475 541 175
Mailova adresa : www.zsamsbrna.cz
ICO : 70839379
Provoz MS : 6,00 — 16,00 hod
Provoz MS : celodenni provoz
Pocet tfid : 2
Stanovena kapacita : 34
PocCet déti ve tfidé : 17

CL. 3

Rezimové pozadavky

3.1 Provoz a rezim v materské Skole:

Provozni doba v matefské Skole je od 6,00 do 16,00 hod. Détem je vénovana odborna a kvalifikovana
vzdélavaci péce, dle schvaleného ,Ramcové vzdélavaciho programu pro pfedskolni vzdélavani®. Je
bran zfetel na individualni potfeby kazdého ditéte. UgCitelky pracuji se schvalenym ro¢nim planem,
ktery rozpracovavaji a prizpasobuji potfebam kazdého ditéte. Zvlastni vzdélavaci péce je vénovana
détem predSkolnim, détem s odkladem S$kolni dochazky a détem se specialnimi vzdélavacimi
potfebami.

V 8.00 hod. se budova MS uzamyka. Do této doby jsou rodige povinni dité osobné predat tfidni
ucitelce az do tfidy. Za bezpelnost ditéte pfebird odpovédnost ulitelka v okamziku pfedani az do
doby, kdy si dité osobné& vyzvedne rodi¢ nebo zakonny zastupce nebo jimi povéfena osoba. Zadame
rodi¢e, aby své déti neposilali do MS bez dohodnutého doprovodu. Po predchozi dohodé s ugitelkou
MS je mozné privést i vyzvednout si dit& kdykoliv b&hem dne v MS (navstéva lékare, rodinné ddvody
atp.)
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http://www.zsamsbrna.cz/

Rodi¢e jsou povinni nepfitomnost ditéte v MS omluvit (Ustn&, pisemné nebo telefonicky). Pokud by
nepfitomnost ditéte byla deldi nez kalendafnich 14 dni a u pFedSkolniho ditéte delSi nez 7
kalendarnich dni, jsou rodi€e povinni nepfitomnost ditéte omluvit pisemné.

a) Spontanni hra zacina pfichodem ditéte do matefské Skoly od 6.00 do 8.00 hod. a pokraduje
podle individualni potfeby déti béhem celého dne

b) Rizena &innost pedagogem je doba trvani v jednom sledu nejdéle 20 min. u star$ich déti.
Pomér spontannich a fizenych Cinnosti je v dennim programu vyvazeny.

Planovani pedagogické prace vychazi z potfeb a zajml déti, zohlednuje vékové slozeni
skupiny déti i individualni vzdélavaci potfeby a moznosti déti.

c) Pohybové aktivity:
o podminky — zalezi na vybéru ditéte, kterych aktivit se chce ucastnit

e druh pohybové aktivity — ranni cviceni, télesna vychova, pobyt v pfirodé s télovychovnym
zaméfenim, sportovni den v MS, otuzovani vzduchem a v Iété vodou — sprchovani

o frekvence — prokladani vSech c¢innosti cviCenim béhem celého dne a kazdodenné
s pfihlédnutim k potfebam a pranim déti

d) Pobyt v pfirodé — pfi matefské Skole je pfirodni zahrada, ktera je vyuzivana k pobytu déti
v pfirodé. Soucasti Skolni zahrady jsou rizné herni prvky, ohnisté a dfevény altan, uréeny pro
vzdélavani déti pfi pobytu venku i pfi spoleCnych akcich pofadanych pro rodi¢e s détmi.

Zatravnéna Cast Skolni zahrady se nezavlazuje. PéCi o Skolni zahradu obstarava
nasmlouvana zahradnicka firma nebo jina udrzba (rozsah udrzby je vymezen smlouvou).

e) Odpocinek, spanek je zafazeny v rezimu dne po obédé, délka se liSi podle véku a potfeb
ditéte, zpravidla od 12,30 do 14,00 hodin. V dennim programu je respektovana individualni
potfeba spanku a odpo€inku jednotlivych déti. Détem s niz8i potiebou spanku jsou po
odpocinku nabizeny klidové, vychovné-vzdélavaci a individualni ¢innosti. Béhem této doby je

détem vénovana individualni péce v oblasti grafomotoriky, rozvoj rozumovych a vytvarnych
schopnosti apod. a to zejména u starSich déti, které nemaji potfebu delSiho odpocinku.

Od 14.20 hod. mohou déti odchazet s doprovodem domd.

f) Provoz mateiské Skoly je ukonéen v 16,00 hod. Do této doby jsou rodi€e povinni
vyzvednout sami nebo zajistit vyzvednuti svého ditéte z MS povéfenou osobou. Neugini-li tak
do této doby, jedna se o porudeni Skolniho fadu Skoly a s témito rodiéi bude Feditelkou $koly
proveden pohovor, ve kterém budou rodi¢e na tuto skuteénost upozornéni.

g) Stravovani déti v matefské Skole — je zajisténo vlastni kuchatkou MS, ktera ptipravuje
plnohodnotnou, pestrou a vyvazenou stravu dle pfisluSnych pfedpist (dostatek vitamin( a
vlakniny, snizeny obsah tuk( a cukrd). Napoje jsou obohacené o jod, vitaminy a maji se
snizeny obsah cukrl. Mezi jednotlivymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly.

¢ 0Od 8.30 do 8.50 hod je détem podavana dopoledni svacina.
¢ Od 11,30 do 12,00 hod. déti obédvaji.
¢ 0Od 14,00 do14,15 hod je podavana odpoledni svadina.

Béhem celého dne maji déti zajiStén pitny rezim. Déti pouzivaji vlastni kelimky, do kterych si
naliji (samostatné ¢&i s dopomoci dospélého) vodu z konvice. MladSim détem pomahaiji
dospéli.

h) Otuzovani déti — je u kazdého ditéte individualni, déti jsou sledovany ucitelkou, jak jsou
oble€eny. Jsou otuZovany vzduchem béhem celého dne. Pfiméfené se zajiStuje vétrani a
sleduje se teplota v mistnosti tak, aby vSe bylo v souladu s potfebami ditéte.
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i)

k)

Uzavieni materské Skoly

O uzavieni matefské Skoly rozhoduje feditelka matefské Skoly po dohodé se zfizovatelem
v mésicich Cervenci, srpnu a o vanocnich prazdninach. O této skuteCnosti budou rodice
informovani Feditelkou MS vzdy 2 mésice pfedem formou zpravy, vyvésSené na nasténce.

Prichod a odchod déti z materské Skoly:

Od 12,00 — 12,15 hod. si rodice mohou vyzvednout sve dité po obéde, pficemz je vzdy nutné
tuto skute€nost nahlasit (zapsat do uréeného sesitu v $atné) pfi rannim pfichodu ditéte do MS.
Ve 12,15 hod se matefska Skola opét uzamyka.

Déti mohou byt z MS pfedany pouze zakonnym zastupcum Ci osobam uvedenym v ,Povéfeni
k vyzvedavani ditéte z MS*.

Rodi¢e jsou povinni oznamit Feditelce Skoly nebo ucitelkam veskeré zmény (zaméstnani,
bydlisté, zdravotni pojistovny apod.) a upozornit je na zvlastnosti ditéte (zdravotni stav,
chovani apod.). Dale jsou povinni neprodlené nahlasit vyskyt infekéni choroby v rodiné.

Dohled nad détmi:

Déti jsou neustale pod dohledem dospélé osoby, ktera zodpovida za jejich zdravi, vychovu a
bezpeclnost.

, CL. 4
Uklid a nakladani s pradlem

4.1 Uklid v matefské §kole:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)

)

kazdy den gisticimi a desinfekénimi prostfedky umyt umyvadla, WC

kazdy den vytfit vSechny podlahy, na vlhko setfit okenni parapety, nabytek, kryty topeni, kliky
kazdy den vynést odpadky, vysavani kobercu

kazdy den (letni obdobi) uklid piskovist po skonéeni provozu

nejméné 1x tydné uklid a zameteni chodnikl a zastfeSené plochy zahrady

piskovisté bylo nové vybudovano ( srpen 2007 )

nejméné 1x tydné omyt omyvatelné ¢asti stén na WC a desinfekce umyvarny a WC

nejméné 2x ro¢né celkovy uklid vdech prostor Skoly

nejméné 3x rocné umyt okna v&etné ramu a svitidel

malovani v matefské Skole dle potfeby

4.2 Vyména pradla :

Ldzkoviny 1x za 14 dni

Ruéniky 1x za tyden (i Eastéji)
Papirové ruéniky po spotfebé dle potfeby
Pracovni odév kucharky 2x za tyden (dle potfeby)
Détska pyzama 1x za tyden

4.3 Zpasob prani: prani pradla zajistuje firma. PyZzama perou rodige. Cisté pradlo se skladuje ve
skfinich k tomu uréenych a péce o pradlo patfi k povinnostem Skolnice, ale dle potfeby vypomahaji i
ostatni zaméstnanci.

Spinavé pradlo se oddélené skladuje.
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4.4 Pouzivani obal( na jedno pouziti:
- papirové kapesnicky — zajistuji rodic¢e prlibézné béhem celého $kolniho roku
- papirové ru€niky v kuchyni a na WC pro dospélé
- papirové ubrousky v kuchyni, mikrotenové sacky

- odpadkové pytle

CL. 5
Likvidace odpadu

5.1 Kazdy pracovnik Skoly je povinen chranit Zivotni prostfedi a chovat se v matefské Skole
ekologicky.

a) Domovni odpadky jsou ukladany do odpadkového kose
Denné je ko$ vynasen do kontejneru
Denné je hygienicky ocistén a vlozen Cisty odpadkovy pytel, odpovida Skolnice

b) Zbytky potravin ze stravy
Jsou likvidovany 1x tydné odbornou firmou v 30 | sudech, odpovida vedouci stravovny

c) Zbytky oleje ze stravy a sklo
Jsou ekologicky likvidovany 1x mési¢né odbornou firmou, odpovida vedouci stravovny

d) Plastové nadoby
Ukladany do specialnich tfidicich nadob a poté do kontejneru k tomu uréenému, ktery je
umistén u ZS v Brné, odpovida Skolnice

e) Papirovy odpad
Ukladany do specialnich ffidicich nadob a poté do kontejneru k tomu urc¢enému, ktery je
umistén u ZS v Brné, odpovida skolnice

CL. 6

Protikuracké opatreni

6.1 Dle zakona ¢.379/05 Sb., o opatfenich k ochrané pfed Skodami pusobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich predpisl se zakazuje koufrit ve
vnéjsich i vnitfnich prostorach vsech typl skol.

6.2 VSem zaméstnancim a pfipadnym navstévnikiim v matefské Skole se zakazuje koufit uvniti i ve
venkovnim arealu skoly.

CL. 7
Vétrani a zavlazovani venkovnich prostor
7.1 Prostory, kde se déti zdrZuji, jsou pfirozené vétrany z venkovniho prostoru budovy &erstvym
vzduchem. Okna jsou zaji$téna proti rozbiti v disledku prdvanu. Intenzita vétrani ¢erstvym vzduchem
odpovida primérné 20 — 30 m3 na 1 zaka. V praxi to znamena pribézné vétrani béhem pobytu déti v

MS a intenzivni vétrani b&hem vychazky déti a pred spanim. Dostatek Cerstvého vzduchu
v prostorach, kde se déti zdrzuiji, zajiStuje Skolnice MS.

7.2 Venkovni hraci plocha — zahrada MS je v letnich mésicich pravideln& zavlazovana $kolnici MS.
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CL. 8
Vzdélavani déti od 2 do 3 let

8.1 Vécné podminky

e Je tfeba zvazit vhodnost nékterych stavajicich hracek, didaktickych pomucek a vybaveni
matefské Skoly v dané tfidé pro déti 2-3leté. Pedagog rozhoduje, zda nékteré hracky témto
détem z bezpecnostnich dlvodl nenalezZeji, popfipadé takové hracky umistil do uzaviratelné
skfinky nebo na vyssi polici.

e Sedaci nabytek, ktery zohlediuje mensi t&lesnou vysku téchto déti je soudasti zafizeni MS.

e Nezbytny je prostor pro ukladani individualnich hygienickych potfeb déti (pleny...)

e Na 3kolni zahradé je nutné zajistit vyuzivani pouze odpovidajiciho zahradniho vybaveni
matefské Skoly vzhledem k véku déti.

8.2 Hygienické podminky

e Umyvarna je doplnéna jednorazovymi podlozkami, no¢niky a naslapnym odpadkovym koSem
na pouzité pleny.

o Détské nocniky jsou umistény zvlast, o jejich myti a desinfekci se stara Skolnice — v pfipadé
potfeby budou umistény v umyvarné

e Povinnosti rodi¢d: Donaset do MS hygienické potfeby déti v dostateéném mnozstvi (pleny,
vlhéené ubrousky, nahradni obleceni...)

e Stravovani déti: déti mladsi 3 let jsou zafazovany do skupiny stravnik 3 — 6letych

e Pfi nizkém poctu pfijatych 2 — 3letych déti je poCet znecisténych plen zanedbatelny, na jejich
sbér a odstrafiovani nejsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce.

8.3 Psychosocialni podminky

Staly pravidelny denni rezim: dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, Uprava ¢asu stravovani, prostor
k odpo€inku béhem dne, srozumitelna jednoducha pravidla a fad, urCujici mantinely chovani.
Organizace vzdélavani vychazi z potfeb a zajmu déti.

8.4 Bezpelnostni podminky
Pfi pobytu mimo misto poskytovaneho vzdélavani je stanoveno feditelkou Skoly 12 déti, kde jsou
zafazeny déti mladsi 3 let, na 1 ucitelku MS. Ve vyjime€nych pfipadech je mozné pocty déti navysit az

dohledem nad détmi Skolnice.

8.5 Podminky pozarni bezpec&nosti

Pokud by vMS byly umistény déti od 2 let véku, jedna se o &innost se zvySenym pozarnim
nebezpecim. V takovém pripadé bude zpracovana odborné zpusobilou osobou nova dokumentace
pozarni ochrany, pozarni evakuacni plan, dokumentace zdolavani pozari atd. Bude provadéno
Skoleni a odborna pfiprava zaméstnancl s ohledem na dvouleté déti.

Smérnice ,Provozni fad MS* je G&inna od 1. 9. 2022
Touto smérnici se rusi smérnice ,Provozni fad MS* ze dne 1. 9. 2017
PozdéjSi zmény ¢&i dopliky této smérnice se nevylucu;i.

Tento predpis je zavazny pro: feditelku Skoly, zastupkyni feditelky Skoly, vedouci stravovny a vSechny
zaméstnance MS.

Kontrolou dodrzovani pfedpisu je povérena: zastupkyné feditelky Skoly

Rozdé&lovnik: Feditelka $koly, zastupkyné Feditelky Skoly, vedouci ugitelka MS, vedouci stravovny

V Usti nad Labem 1. 9. 2022 Mgr. Alena Diusova,
feditelka Skoly
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Z8 a MS Usti nad Labem, Jitini 277, pFispévkovi organizace

Seznameni s predpisem :

Provozni ¥ad MS
¢. 7/2022

Stvrzuji svym podpisem, ze jsem byl seznamen s timto predpisem

poi. €. | datum jméno, pFijmeni funkce podpis
1 Mgr. Alena Diuova reditelka
2 Mgr. Zuzana Saidlova zastupkyné feditelky
3 Mgr. Klara Dornerova vedouci u¢itelka MS
4 Markéta Ehlova vedouci stravovny
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