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Pertuse (davivy kaSel, ¢erny kasel) — informace pro rodice a $kolu

Pertuse, znama také jako Cerny kasel, je infekéni onemocnéni zpusobené bakterii Bordetella
pertussis. Vyskyt pertuse byl v disledku rozsahlého o¢kovaciho programu, ktery probiha jiz od
roku 1958, velice nizky. Nyni zaznamenavame v Ceské republice vyrazng vyssi vyskyt tohoto
onemocnéni, které mize zpusobit zavazné komplikace, zejména u nedostatecné ockovanych
jedinct.

Jakym zpiisobem se onemocnéni prenasi?

K pfenosu dochazi zejména kapénkami, vznikajicimi pfi kasli, kychani, mluveni. K rozvoji
onemocnéni dochéazi za 7 az 21 dni po nakaZeni. Nakazlivost je vysoka, zacind jiz ve stadiu
prvnich pfiznakd, které jsou shodné s priznaky bézného respiraéniho onemocnéni a trva min. 5
dni od zahéjeni antibiotické 1écby, u neléenych piipadl az tii tydny.

Kdy zejména myslet na onemocnéni ¢ernym kaslem?

Na onemocnéni ¢ernym kaSlem je tieba myslet v piipadé kasle, trvajiciho minimalné 2 tydny
ktery provazi:

e pfiznaky nachlazeni s teplotou, rymou, bolesti v krku, pfipadné zanétem spojivek
e zachvaty kasle

e kokrhavy kasel

o nevolnost az zvraceni nasledujici po kasli

U ockovanych osob je prubéh onemocnéni mirnéjsi a priznaky nemusi byt zcela vyjadiené.
V nejvétsim riziku zdvazného pribéhu onemocnéni jsou neockovani novorozenci a dale déti do
péti let, zeyména s netiplnym ockovanim.

Jakym zpiisobem se onemocnéni potvrdi?

Onemocnéni potvrdi oSetfujici lékaf na zdklad¢ jeho projevii a laboratornich vySetfeni.
Nejrychlejsi zpisob potvrzeni spociva v laboratornim vySetfeni vytéru z nosohltanu nebo
vyplachu dutiny ustni (kloktanim) metodou PCR — pfimym prikazem bordetel na sliznici
dychacich cest. Dalsi moznosti je prukaz protilatek z krve, kde jsou ovsem potieba dva odbéry
V odstupu alespoii dvou tydni.

Jakym zpiisobem se onemocnéni 1é¢i?

Lécba onemocnéni pertusi patii do rukou Iékafe a spociva v podani antibiotik. Je potfeba
upozornit, ze u déle trvajiciho onemocnéni mize pretrvavat i po celou dobu 1é¢by antibiotiky
pretrvavat. Lécba trva zpravidla 7 dni, po jejim ukonceni by méla byt nakaZlivost
minimalizovana. OSetfujici 1ékai mize také v nutnych piipadech rozhodnout o preventivnim
podani antibiotik u osoby, ktera byla v kontaktu s onemocnénim.



Jakym zpiisobem lze onemocnéni piedchazet?

Zakladnim preventivni opatfenim je ockovani déti celkem 5 ti ddvkami kombinované ockovaci
latky ve v€éku 0-1, 5 a 10 let. Nasledna odolnost proti tomuto onemocnéni neni bohuzel trvala
a s postupem casu dochazi k tzv. vyvanuti imunity. Ockovat se proto doporucuje i v dospélosti
— kombinovanou ockovaci latkou podanou v ramci pieockovani proti tetanu. Pro zajisténi

o 24

pribéhu, se doporucujeme ockovani t€hotnym Zendm a osobam v jejich blizkém okoli.

Mezi zéakladni opatfeni patii také dodrzovani hygienickych zasad, jako je ¢asté¢ myti rukou,
Casté vétrani pobytovych mistnosti (Skolnich tfid, pracovnich prostor), omezeni kontaktu
S osobami, které maji ptiznaky onemocnéni a neprodlené¢ vyhledani 1ékate v ptipadé objeveni
priznakt. Pii vyskytu onemocnéni ve Skolnim zafizeni je vhodné omezit vzajemné kiizeni a
slu¢ovani kolektivli dle moznosti skoly.

Opatreni v pripadé vyskytu ve tiidé/kolektivu

V piipadé¢ vyskytu onemocnéni v kolektivnim zafizeni je potfeba, aby vSechny osoby, které
dochazely do tohoto kolektivu a byly v pfimém kontaktu S nemocnym sledovaly sviij zdravotni
stav a v pripadé projevii akutniho respiracniho onemocnéni, zejména suchého a
drazdivého kasle, ziistaly doma a kontaktovaly svého oSetfujiciho 1ékare, ktery néasledné
provede potfebnd vySetfeni, véetn¢ laboratornich odbéri k ovéfeni diagndézy onemocnéni a
rozhodne o zahdjeni antibiotické 1éCby. Déti, které se nepodrobily pravidelnému o¢kovani proti
tomuto onemocnéni, ziistdvaji k ndkaze zcela vnimavé a v nejvys$im riziku onemocnéni.

Opatieni pii vyskytu onemocnéni v Kolektivech vychazi z pozadavki vyhl. ¢. 389/2023 Sb. o
systému epidemiologické bdélosti pro vybrané onemocnéni

V ptipad¢ potieby prosim kontaktujte Krajskou hygienickou stanici — ptislusné protiepidemické
oddéleni, tel. spojeni na pracovisté¢ v Usti nad Labem je 477755163, 477755162, email:
jindriska.pospisilova@khsusti.cz, lenka.cmugrova@khsusti.cz
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