Zakladni $kola a Mateiska §kola Usti nad Labem, Jitini 277,

prispévkova organizace

PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY

1. Zakladni udaje o Skole

SKOLNI ROK 2021/2022

Nazev a adresa skoly, pro
kterou plati tento PPS

ZS a MS Usti nad Labem, Jittni 277, pfisp&vkova organizace
Jitfni 277, 403 21 Usti nad Labem — Brna

Jméno a prijmeni feditele

Mgr. Alena Diusova

Telefon na reditele

723 410 406

E-mail na reditele

diusova@zsamsbrna.cz

Jméno skolniho metodika

Mgr. Zuzana Saidlova

prevence
Telefon 607 104 089
E-mail saidlova@zsamsbrna.cz

Specializa¢ni studium

absolvovala studium Prevence socialné patologickych jev(

Jméno vychovného poradce

Mgr. Eva Kellerova

Telefon

475 541 051, 606 054 991 (kancelar Skoly)

E-mail

kellerova@zsamsbrna.cz

Specializacni studium

absolvovala Studium pro vychovné poradce

Realizator vzdélavani

Pocet tfid Pocet zaku Pocet ped. pracovniku
. ; 7 ucitelek
ZS - | stupen S 104 2 asistentky pedagoga
3 vychovatelky SD
Celkem pedagogt na Skole 12
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Zakladni $kola a Mateiska §kola Usti nad Labem, Jitini 277,
prispévkova organizace

2. Charakteristika Skoly a strué¢na analyza situace

Zakladni Skola v Jitfni ulici se nachazi v Brné, okrajové casti statutarnino a krajského
mésta Usti nad Labem. Jedna se o $kolu venkovského typu umisténou v rekreaéni oblasti
mésta, rozkladajici se na biehu feky Labe v oblasti Ceského stfedohofi.

Skola ma dvé malé budovy propojené spojovaci chodbou, v jedné je vedeni $koly a
Ctyfi tfidy (2.- 5. ro¢nik), ve druhé se nachazi prvni tfida, u€ebna vypocetni techniky,
knihovna, druzina, mala télocviéna a jidelna. Skola je obklopena rozsahlou zahradou se
sportovnim hfistém. Jeji soucasti je také Matefska Skola, ktera ma samostatnou budovu
se zahradou, je vzdalena od Skoly cca 600 m.

Zakladni Skola v Jitfni ulici ma jen 1. stupen a jeji kapacita je pouze 120 zaku, coz
umoznuje vytvofit pro déti pfijemné rodinné prostfedi s vysoce individualnim pfistupem.
Vyuka se realizuje podle Skolniho vzdélavaciho programu Jitfenka, ktery je zaméfen na
vychovu ke zdravému zplsobu Zivota. Skola vytvafi optimalni podminky pro zafazeni zaku
se zdravotnim postizenim, ma aprobovaného specialniho pedagoga, zajistuje individualni
pfistup k Zakim a pedagogové maji dobré povédomi o rodinném prostiedi déti. Velkym
pfinosem je propojeni zakladni a materské Skoly. Déti z obou zafizeni jsou v kontaktu pfi
spole€nych akcich, coz umoznuje snazsi prechod déti do zakladni Skoly a adaptaci zaku
pfichazejicich do prvniho rocniku.

Kromé vyuky nabizi Skola pomérné Sirokou Skalu volno¢asovych aktivit, organizuje
mimoskolni akce pro déti, rodiCe a pratele Skoly. Kromé obdobi pandemie covid -19 tfidy
kazdoroéné vyjizdi na Skolu v pfirodé nebo ozdravny pobyt, coz pomaha upeviovat vztahy
v tfidnich kolektivech i mezi zaky z riznych ro¢nika.

Ve Skolnim roce 2020/2021 byla &innost Skoly zasadné ovlivnéna protiepidemickymi
opatfenimi a to i v oblasti primarni prevence. Klima Skoly zménily omezené kontakty mezi
zaky a uciteli, ucCiteli a rodiCi i pedagogy navzajem. V oblasti rizikového chovani byla
feSena absence na distan¢ni vyuce a narusené vzajemné vztahy. Ucitelé se soustfedili na
pomoc zakim se zhorSenym prospéchem z divodu osobni nepfitomnosti ve Skole, na
navrat do Skoly a adaptaci na Skolni prostfedi. S vyraznymi projevy rizikového chovani
jsme se nesetkaly.

3. Vzdélavani, informovani a osvéta uciteld

DalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikl probiha v ramci aktualni nabidky seminaru
DVPP. Poznatky ziskané na seminafich jsou individualné vyuzivany a dale prfedavany ve
vyuce i ostatnich aktivitich. SMP predava pedagogim informace k vybranym jeviim
rizikového chovani. Literatura z oblasti primarni prevence je k dispozici v ucitelské
knihovné, k vyukovym aktivitdm jsou vyuzZivany také internetové portaly s tematikou
primarni prevence.
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4. Cile preventivniho programu skoly

Cil:

Pedagogicti pracovnici spole¢né pravidelné a oteviené komunikuji

Ukazatele dosazeni cile:

Provoznich porady (1x mési¢né)

Metodicka sdruzeni (1x mésitné)

Porady 8kolniho poradenského pracovisté (1x mésicné)
Hospitace (pribézné)

Pedagogické rady (1x za Ctvrtleti)

Zduvodneéni cile:

Jednotné feSeni problém, vzajemna pomoc a podpora pedagogickych
pracovnik( pfi feSeni potizi.

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Udrzet pfiznivé klima Skoly, pratelské a rodinné zazemi

Cil:

Pedagogové stale sleduji a neprodlené fesi pfipadny vyskyt projevud
rizikového chovani Zakua

Ukazatele dosazeni cile:

Dohledy nad zaky v prostorach Skoly (o pfestavkach, ve Skolni jidelné)
Tfidnické hodiny (min. 1x mésicné)

Konzultace se Zaky a zakonnymi zastupci

Porady tfidnich ugitelt s VP a SMP

Zdavodneéni cile:

Monitorovat problémy ve vztazich tfidniho kolektivu, vztaht mezi tfidami,
prfedchazeni projevum rizikového chovani.

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Udrzet pfiznivé klima Skoly, pfatelské a rodinné zazemi

Cil:

ZAci si tvori pravidla chovani ve tfidach a Fidi se jimi

Ukazatele dosazeni cile:

Z&ci spoleéné s TU sepisi pravidla tfidy
Pravidla jsou viditelné vyvéSena ve tfidach
TU se Zaky provadi pravidelné hodnoceni a sebehodnoceni chovani

Zdavodneéni cile:

Potfeba formulovat zakladni pravidla chovani, détem pfiméfenym a
srozumitelnym zpUsobem. Vedeni zaku k odpovédnosti za své jednani
pomoci U€asti na vytvareni pravidel a pomoci spole¢ného hodnoceni
jejich pInéni.

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Rozvijet komunikacni a socialni dovednosti déti

Cil:

Zaci se seznamuiji s tématy prevence rizikového chovani a s moznostmi
pomoci Vv rizikovych situacich

Ukazatele dosazeni cile:

Zajisténi preventivnich programu (PP), besed popf. konzultaci s kuratory
¢i pracovniky SVP (dle nabidky a aktualnich potreb)

Zdavodneéni cile:

Informace z oblasti prevence pfimo od odbornikd, popsani rizikového
chovani détem pfiméfenym a srozumitelnym zplsobem, rozSifeni
povédomi déti o mozZnostech pomoci v rizikové situaci.

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Vést Zaky ke spravnému rozhodovani v rizikovych situacich
Roz§ifit nabidku besed a prevent. aktivit ve Skole (nové kontakty)

Cil:

Z4ci se seznami s bezpeénosti a chovanim v silniénim provozu, s riziky a
chovanim v mimofradnych situacich
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Ukazatele dosazeni cile:

Zajisténi programu

1. tfida

Bezpeéné do Skoly | (Policie CR)

- pfechazeni pfes pfechod, tisfiova Cisla, reflexni prvky, dopravni znacky
a semafor

2. tfida

Bezpeéné do Skoly Il (Policie CR)

- silniéni provoz a ucastnik silni¢niho provozu, desatero bezpecnosti, cizi
Clovék

3. tfida

Prvni pomoc (Zdravotnicka zachranna sluzba UK)

4. tfida

Dopravni vychova

5. tfida

Beseda s kuratorem OSPOD

Zdavodneéni cile:

Seznameni zaku s realnymi situacemi, do kterych se mohou dostat a
odborné pouceni spravném zplsobu FeSeni takovych udalosti.

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Vést Zaky ke spravnému rozhodovani v rizikovych situacich

Cil:

Pedagogové predchazi Skolni neuspésnosti zaki

Ukazatele dosazeni cile:

Pravidelné informovani o prospé&chu a chovani zaku v elektronické ZK
Doucovani zaku ohrozenych Skolnim neuspéchem v ramci projektu "Ve
Skole se nenudime III"

Doucovani zaku v navaznosti na vypadek prezencéni vyuky zpusobené
pandemii covid-19 v ramci Narodniho planu douéovani

MozZnost individualnich konzultaci

Zdavodneéni cile:

Zajistit maximalni podporu vzdélavani vSem zakim, podporovat jejich
individualni rozvoj, pomoc zakim ohroZzenym skolnim nedspéchem

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Posilovat a upeviovat zdravé sebevédomi déti

Cil:

Je udrzovana kvalitni komunikace se zakonnymi zastupci Zaku

Ukazatele dosazeni cile:

Pravidelné informovani o prospéchu, chovani zakd, akcich Skoly apod.
v elektronické ZK

Stanovené konzultaéni hodiny

TFidnich schuzky

Zdavodneéni cile:

V¢&asné informovani rodi¢ll o zménach v chovani a aktualnich vykonech
zakl, pomoc rodi¢lm pfi feSeni potizi Zaka

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Udrzet pfiznivé klima Skoly, pfatelské a rodinné zazemi

Cil:

Zakonni zastupci jsou informovani o moznostech pomoci pfi FeSeni
vychovnych a vzdélavacich potizich zaki

Ukazatele dosazeni cile:

Individualni konzultace pro rodice
Kontakty na instituce zajiStujici pomoc rodinam v obtiznych situacich
(vyvéSeny v budové Skoly, na webovych strankach Skoly)

Zdavodneéni cile:

Poskytnout pomoc a podporu zakonnym zastupcum pfi feSeni problému
ditéte, informovat o mozZnostech odborné pomoci

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Udrzet pfiznivé klima Skoly, pratelské a rodinné zazemi
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Cil:

Pedagogové organizuji mimoskolni akce

Ukazatele dosazeni cile:

PInéni ro¢niho planu Skoly

Zdavodneéni cile:

Spole¢né prozitky na akcich upevnuiji vzajemné vztahy mezi uciteli, zaky
a rodici.

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Vice zapojit rodiny Zaku do déni ve Skole

Cil:

Z4ci jsou vedeni ke zdravému stravovani, pravidelnému télesnému
pohybu, télesné a duSevni hygiené

Ukazatele dosazeni cile:

Projekt ovoce a zelenina do $kol, mléko do kol
Projekt Tyden zdravé vyzivy

Projekt Sportem proti nudé

Sportovni akce

Témata zdravého zivotniho stylu ve vyuce
Zarazovani relaxacCnich chvilek pfi vyuCovani
Traveni velké pfestavky na Skolnim hfisti

Zdavodneéni cile:

Pomoci odstranit Spatné stravovaci navyky u déti (sladkosti, ,fastfood),
kompenzovat nedostatek pohybu na ¢erstvém vzduchu, dlouhodobé
sezeni ve tfidach, doma u pocitace

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Zdravy zivotni styl bézné zaclenit do vyuky a povédomi zaku

Cil:

Z4ci jsou motivovani k vybéru vhodného zajmového krouzku.

Ukazatele dosazeni cile:

Nabidka zajmovych krouzku ve Skole (Informacek)
Napln zajmovych utvard v zaznamech o zajmovych €innostech

Zdavodneéni cile:

Pomoci zajmovych krouzkl vést déti aktivnimu a smysluplnému naplinéni
volného €asu, rozvoji individualnich schopnosti popf. nadani.

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Zajimat se o volnoCasové aktivity zaku

Preventivni program muze byt béhem Skolniho roku podle potfeby dopinén, jeho
zhodnoceni bude vyhotoveno na konci Skolniho roku.

V Usti nad Labem, 22. 9. 2021

Mgr. Alena Diusové — feditelka Skoly

Ostatni pedagogové: .

Mgr. Zuzana Saidlova — 8kolni metodik prevence
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