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1. IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLY:

Nazev skoly, sidlo: Z&kladni $kola a Matefska $kola Usti n. L., JitFni 277,
prispévkova organizace”

Zrizovatel: Statutarni mésto Usti nad Labem,
Velkd hradebni 8, 400 01

Adresa ZS a MS: Sebuzinska 42, Usti nad Labem, 403 21

Telefon: Mvé: 475 541 175 nebo 720 619 239
ZS: 475 541 051

Provoz nultého roc¢niku: 7:40 - 12:00 hodin
Pocet trid: 1
Statutarni zastupce: Mgr. Alena Diusova

Zpracovatel projektu: ucitelka nultého ro¢niku, reditelka skoly

Cislo jednaci: ZSMS/2022/xx

Platnost dokumentu: 1. 9. 2022
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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

PFipravna tiida Zakladni gkoly a Matefské $koly Usti nad Labem, Jitini 277,
prispévkova organizace, byla uvedena do provozu ve Skolnim roce 2022/2023 a
je umisténa v budové Skoly. Pfipravna tfida je urCena détem s odkladem Skolni
dochazky na zakladé vysetreni Skolského poradenského zafizeni (SPZ), pfipadné
détem v poslednim roce predskolniho vzdélavani rovnéz na doporuceni SPZ.
Kapacita pripravné tridy je minimalné 10 déti a maximalné 15 déti. Dochazka do
pripravné tridy je bezplatna.

Tridu tvori ucebna. Je vybavena vhodnym nabytkem, hrackami a didaktickymi
pomUlckami. Prostfedi je podnétné, prijemné a neplsobi na déti stresujicim
dojmem, coZ je pro déti nesmirné dulezité.

Ve tridé maji déti ¢ast pracovni se stolky a Zidlemi a ¢ast herni a relaxacni, kde
je dostatek hracek odpovidajicich véku i poctu déti. Kromé kmenové tfidy mohou
déti vyuzivat télocvicnu, Skolni knihovnu.

Nase zakladni $kola se nachazi v klidné ¢asti Usti nad Labem - Brna a poskytuje
vzdélavani nejen mistnim détem, ale i détem ze spadovych oblasti jako je
Sebuzin, Cirkvice a détem, které k nam dochazi ke vzdélavani na doporuceni
poradny.

Soucasti skoly je také krasny sportovni aredl, kde déti maji moznost jak
dokonalého sportovniho vyzZiti, tak rozvijeni hrubé motoriky. U Skoly se nachazi
téz velkad zahrada, ktera détem umoznuje pobyt na cerstvém vzduchu a zaroven
nabizi podnéty k dalSimu hravému a nenasilnému vzdélavani o zivé i nezivé
prirodé. Déti tak v praxi maji moznost nazorného poznavani, pozorovani,
zkoumani svéta okolo nas. Diky krasnému venkovnimu okoli mame moznost
jednotlivé oblasti vyuky presouvat do podnétného prostredi na ¢erstvém vzduchu
v kazdém rocnim obdobi.



3. ORGANIZACE VZDELAVANI

Provoz pfipravné tfidy je od 7.40 do 12.00 hodin. Déti mohou dochazet do ranni
druziny, ktera je otevrena od 6.00 hodin. Skolni druzina poté navazuje na konec
vyuky a je v provozu do 16.30 hodin.

1.1.1 Denni program

Cas (hodin) | Obsah
7.40 - 8.00 Pfichod do skoly, priprava véci

8.00 - 8.40 PFivitani, ranni kruh, protazeni

1. integrovany blok - skupinova ¢i individualni prace s
détmi

8.40 - 8.45 | Pohybova aktivita, protazeni

8.45 - 9.15 Herni ¢innosti déti — zdmérné i spontanni uceni - prace s
détmi ve skupinkach i individualné

9.15 - 9.30 hygiena, svacina

9.30 - 10.00 | 2. integrovany blok - skupinova ¢i individualni prace s
détmi, vytvarné, hudebni, pracovni a pohybové cinnosti
10.00 - 10.20 | Prestavka, hygiena, prevlékani a priprava na pobyt venku

10.20 - 11.30 | pobyt venku - v pripadé nepriznivého pocasi individudlni hry
déti, prace s détmi ve skupinkach, individualné, pohybové
hry

11.30 - 11.45 | PFevlékani - sebeobsluha, hygiena, obéd, odchod domu
nebo do skolni druziny

Casovy rozvrh dne je pouze orientaéni. Jednotlivé ¢innosti mohou byt pozménény
vzhledem k pracovnimu tempu a zajmu déti, pocCasi a doplnkovym aktivitam.
Prestavky jsou zarazeny dle potieb déti a charakteru Cinnosti.

Denni rad v pripravné tridé je dostatecné pruzny, reaguje na individualni moznosti
déti. Pomér spontannich a rizenych cinnosti je béhem dne vyvazeny. Nasi snahou
je nenasilna priprava ditéte na prechod do prvniho rocniku zakladni Skoly a na
zmeény, které jej po vstupu do prvni tfidy cekaji.

A4

Rizeni pripravné tridy

PFipravna tiida je soucasti Zakladni $koly Usti nad Labem, Jitini 277, ptispévkova
organizace. Jeji rizeni, metodicky dohled i kontrolni a hospitacni ¢innost je pIné v
kompetenci reditelky Skoly.

Personalni zajisténi

Chod pfipravné tfidy zajistuji tfidni ucitel a v pfipadé potfeby asistent pedagoga.
Tito pedagogiCti pracovnici maji potfebnou kvalifikaci a stale se dale
sebevzdélavaiji.

Ucitel iniciuje, motivuje a provazi dité v jeho Cinnostech, tuto ¢innost pfimo nebo
neprimo Fidi. PFimérené pak ocenuje zadouci projevy.



Pedagogicti pracovnici jednaji a chovaji se v souladu se spolec¢enskymi pravidly,
komunikuji s détmi, rodi¢i i ostatnimi pracovniky tak, aby navazali oteviené
.r Ve v ré Ve . o v - s

kooperujici vztahy, a zaroven cti soukromi rodiny a duvernost informaci.

Spoluprace s rodici

Rodi¢e jsou prubézné informovani o déni a aktivitdch ve tfid&, a to predevsim
prostfednictvim webovych stranek zdkladni Skoly, pripadné e-mailem ¢i sms
zpravou. Pravidelné jsou téZ pofadany tiidni schiizky. Rodice se také po dohodé
mohou zucastnit individualnich konzultaci, na nichz jsou informovani o pokrocich
a Uspésich ditéte. V ramci konzultace mohou nahlédnout do portfolia, a
prohlédnout si tak prace ditéte. Ve vztazich mezi sSkolou a rodi¢i navozujeme
oboustrannou divéru a otevienost.



4. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Pripravna tfida byla zfizena na zakladé § 47 odst. 1 zakona ¢. 561/2004
Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSSim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), se souhlasem Odboru Skolstvi, mladeze a télovychovy Krajského
Uradu Usteckého kraje.

Do pripravné tridy jsou zarazovany déti s odkladem povinné skolni
dochazky a déti predskolniho véku na zakladé vysetreni skolniho
poradenského zaFizeni.

Podle § 47 odst. 1 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolského zakona ve znéni pozdéjsich
predpisll je mozné pFipravnou tfidu otevfit, pokud se v ni bude vzdélavat nejméné
10 déti. V pripadé nizSiho poctu déti je nutné povoleni vyjimky udélené dle § 23
odst. 2 Skolského zakona zfrizovatelem skoly. Nejvyssi pocet déti v pfipravné tridé
je 15.

Hlavnim cilem pFipravné tfidy je rozvijet u zakd klicové kompetence dané
vzdélavacim programem. U déti se rozviji kulturné socialni a hygienické navyky,
schopnost komunikace, socialni vztahy. Déti jsou podnécovany k tvorivému
mysSleni a uci se plnit Ukoly zadané ucitelkou.

Jsou vybirany takové metody a formy prace, které odpovidaji véku, potfebam,
zkugenostem a zajmdm ditéte a maximalné se prizplsobuji jeho vyvojovym,
fyziologickym, socidlnim a emocionalnim potfebam.

Déti jsou stimulovany k tomu, aby se co nejlépe adaptovaly na zakladni sSkolu a
v rdmci svych moznosti zvladly dalsi vzdélavani.

Vzdélavani se uskuteciuje nenasilnou a hravou formou po cely den pobytu deti
v ZS - tj. pri vSech cinnostech. Dopoledni ¢innosti probihaji formou planovanych
tematickych celkl, které na sebe (zce navazuji. Usilujeme o to, aby byly déti
vzdélavany hravymi ¢innostmi, ve kterych se prolinaji vSechny vzdélavaci oblasti.
Rovnéz se snazime zajistit rovnovahu Cinnosti fizenych, spontannich i relaxacnich.
Cile pInime pribé&zné od rannich hodin. Preferujeme hravé metody a formy, které
respektuji specifika predskolniho vzdélavani.
Snazime se, aby prostor tfidy a herny byl usporadan do Casti, které stimuluji déti
ke hite a praci. Pomucky a hry jsou dostupné, uspofadané v otevienych nebo lehce
pristupnych skfifikach, aby dité po ukon&eni hry védélo, kde ma hracky & pomucky
odlozit.

Vize pripravné tridy:

Stastné a spokojené dité

dobra spoluprace s rodici

vytvaret priznivé klima skoly a jeji soucinnost s okolim

rozvoj osobnosti ditéte pohybovymi aktivitami, hrou, prozitkovymi cinnostmi

s respektovanim jeho individualnich potreb

o veskeré Cinnosti orientovat k tomu, aby si dité osvojovalo zaklady klicovych
kompetenci a ziskalo tak predpoklady pro celozivotni vzdélavani 5

e nenasilna a hrava celkova pripravenost ditéte pro vstup do 1. tridy ZS

Vzdélavani probiha v ramci integrovanych blokt a je zpracovano prifezové
tak, ze je zasahuji vSechny oblasti z ramcového programu (dité a jeho télo, dité a



jeho psychika, dité a ten druhy, dité a spole¢nost, dité a svét). Integrované bloky
obsahuji klicové kompetence, ke kterym dité v predskolnim véku sméruje.
Jednotlivé bloky zUstavaji dostateéné “oteviené”, aby je pedagogové méli moZznost
ddle rozvijet, nejrizné&j$im zplsobem je naplfiovat a prizplsobovat aktudlnim
okolnostem a déni v ZS.

Integrované bloky jsou rozdéleny na tematické celky, které tridni ucitelka
samostatné rozpracovava v TVP. Tridni vzdélavaci plan je pruzny, postupné a
pribézné upravovan podle aktudlni situace s ohledem na SVP. Pldnovani vychazi
z diagnostiky a individualnich potfeb jednotlivych déti. Plany mohou byt
kratkodobé, ale i strednédobé Ci dlouhodobé, zalezi na tom, jak se dané téma
rozvine.



5. VZDELAVACI OBSAH

Skolni vzdélavaci program nese nazev , At je 1éto nebo zima, se sovickou je
vzdy prima“ a vychdzi zroénich obdobi, svatkd a lidovych tradic. Po
neékolikaletych zkuSenostech s predskolnimi détmi jsme hledali vlastni cestu a
napady na slozeni SVP. Cely program jsme si rozdélili do ¢tyt integrovanych blokd,
které obsahuji tematické celky, které ucitelka dale rozviji dle podminek skoly, véku
a schopnosti déti. BEéhem svého pobytu ve Skole ziskavaji déti poznatky ze vSech
povinnych interak¢nich oblasti.

Oblast biologicka - DITE A JEHO TELO

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v této oblasti je stimulovat a podporovat
rlst a neurosvalovy vyvoj ditéte. Podporovat fyzickou pohodu, zlep$ovat télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, rozvijet pohybové i manipulacni
dovednosti déti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym
Zivotnim postojlim.

Oblast psychologicka - DITE A JEHO PSYCHIKA

Zameérem vzdélavaciho Usili pedagoga v této oblasti je podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost, jeho intelekt, reC¢ a jazyk, pozndvaci procesy a
funkce, jeho city i vali, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni, jeho kreativitu
a sebevyjadreni, stimulovat osvojeni a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a
povzbuzovat je v dalsim rozvoji, poznani a uceni.

Tato oblast zahrnuje tri ,,podoblasti*:
e Jazyk a rec

e Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie
« Sebepojeti, city a vile

Oblast interpersonalni — DITE A TEN DRUHY

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v této oblasti je utvaret vztahy ditéte
k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou
komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahd.

Oblast socialné kulturni — DITE A SPOLECNOST

Zameérem vzdélavaciho Usili pedagoga v této oblasti je uvést dité do spolecenstvi
ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich i
duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné
dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni pohody
ve svém socialnim prostredi.

Oblast environmentalni - DITE A SVET

Zameérem vzdélavaciho usili pedagoga v této oblasti je zaloZit u ditéte
elementarni podvédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni



prostiedi pocinaje nejblizSim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového
dosahu, vytvorit elementarni zaklady pro otevieny o odpovédny postoj ditéte
(Clovéka) k zivotnimu prostredi.

V kazdodenni ¢innosti pak sestavujeme z jednotlivych oblasti barevnou
mozaiku jako fungujici celek vychovné cinnosti. Cilem je vytvorit denné co
nejpestrejsSi mozaiku — skladbu vzajemné se ovliviujicich, prolinajicich a
propojenych oblasti.

Piehled tematickych blok{ a jejich rozdéleni:

Je rozclenén do tri témat.

Cilem je pomoci détem s adaptaci na nové prostredi i kolektiv, odlouceni od
rodi¢l, rozvijet vzadjemnou komunikaci, spolupraci.

Probouzet v détech potrebu pozndvat podzimni krasy prirody a zmény v ni. Vnimat
prirodu vSemi smysly, co je pro prirodu dobré, co nikoliv atp.

Sovicka je moudra, seznami se s pripravnou tridou, s kamarady, prostredim
Pravidla tridy

Vzpominka na prazdniny

Jdeme na houby

Sipkové RGZenka - pozndvdme $ipky, jefabiny nebo sluneénice

Stoji strasak v poli - hlida podzimni trodu

Vidné jabli¢ek a hrusti¢ek - sklizime plody podzimu

Hlavnim zamérem tematického bloku je seznamit déti s novym prostredim, s
kamarady, s rezimem ptipravné tfidy (prlvodcem kazdého bloku je moudra
sovi¢ka). Napomahat détem pFi zaclenéni do kolektivu a odlou&eni od rodicd.
Seznameni s hygienickymi navyky, jak se chovame, zakladni pravidla spole¢ného
souziti v kolektivu. Poznavat nové kamarady, jejich jména.

Pomoci pohadek uvést déti do kras podzimni pfirody.

Foukej, foukej vétricku (podzimni pocasi, draci)
Barevny podzim (pestra paleta listi, strom{)
Co se déje v lese (podzim v lese, stromy a plody, zviratka)

Hlavnim zameérem tematického bloku je zalozit povédomi o pfirodnim prostredi,
jeho rozmanitosti, vyvoji a proménach na podzim, kultivovat mravni a estetické
vnimani, citéni a prozivani motivované podzimni prirodou a jejimi plody.
Spoluprace déti pri skupinové praci.
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Seznameni s Halloweenem
Dlabani dyni
Tvorfime dyné, pavoucky, duchy, upirky a netopyrky

Hlavnimi zameéry tematického bloku je seznameni déti se svatkem Dusicek a

V. o Iré [o] v, O Vo Vv
Halloweenu. Se zivotem duchu, upirku, pavoucku a poznat tohoto zivocicha,
. o V. 7 . v v v . [e]
jeho zpusob zivota, chranit ho v prirode, odstranovat pocit strachu z pavouku,
pavucin.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Dité se pomalu a nendsilné adaptuje na Zivot ve Skole

Aktivné zvlada pozadavky plynouci z prostredi Skoly, jeho promén
Spoluvytvari kamaradské vztahy ve tridé, souziti s kamarady, ucitelkou
Zna pravidla tridy, kolektivu a zaklady spolecenského chovani

Umi pojmenovat spoluzaky

Seznamuje se s charakteristickymi rysy podzimu, ro¢niho obdobi

Zachazi setrné s viastnimi i cizimi vécmi nejen ve tridé, vnima jejich
hodnotu

Zvlada zakladni samoobsluzné ukony i hygienické navyky

KOMPETENCE, KTERE JSOU U DITETE NEJVICE ROZVIJENY:

Dodrzuje dohodnutéd a pochopend pravidla a prizpisobi se jim
Pribézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

Soustredéné pozoruje, zkoumd, objevuje, vsima si souvislosti,
experimentuje a uZiva pfitom jednoduchych pojmd, znakd a symbold
Vyvine usili, soustredi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje

Pri zadané praci dokonci, co zapocalo

Dovede postupovat podle instrukci a pokynd

Uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese nasledky

V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i
s dospélymi

Dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity, nalady

Problémy resi na zakladé bezprostredni zkusenosti

V$ima si déni i problém( ve svém okoli

Uplatriuje zakladni spolecenské navyky a pravidla

Je schopné respektovat druhé, vyjednavat, prijimat a uzavirat
kompromisy

Ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podridit, pri spoleCnych ¢innostech
se domlouva a spolupracuje

Chape, Ze ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita Ci nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lepsi resit dohodou

DokaZe se branit projevdm nasili, poniZovani, ubliZzovani jiného ditéte
Svoje c¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
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2. BLOK - LIDE A TRADICE, BILA ZIMA:

Je opét rozclenén do tri témat.

Cilem je charakterizovat prichod zimy a seznameni s vanoc¢nimi a zimnimi svatky,
tradicemi a zvyky (Mikulds, Vanoce, Novy rok, Masopust). Déti by mély vnimat, ze
Vanoce rozhodné nejsou jen materidlni svatek, ale jde predevsim o lasku
k bliznimu, vytvoreni klidu a pohody.

DalSim cilem je pak sezndmeni s rodinnym a spole¢enskym zivotem. Spravné
pojmenovat vSechny cleny rodiny, jejich postaveni v rodiné, vnimat rozdil doma,
na navstéve, ve Skole apod.

PROSINEC - KOUZELNY ADVENTNI CAS
Mikulasi, prijd’dnes k nam

Vanocni koleda

Tradice Vanoc

Hlavnimi zaméry tematického bloku je uvést déti do svéta obdobi adventu a
7 v 7 7 o 7 . v . g . g 7.
vanochnich svatku, seznamit se svetem materialnich i duchovnich hodnot, rozvijet
r 7 g - 7 O wvrs V. -
vytvarne, hudebni, dramaticke a tvurci cinnosti.

LEDEN - JAK NA NOVY ROK, TAK PO CELY ROK
My tri kralové, jdeme k vam

thééci a zviratka v zimé

Zivot na Antarktidé

Kuli, kuli, kulila, tak se stavi snéhulak

Hlavnimi zameéry tematického bloku je pfrichod nového roku, pochopeni tradice,
pochopeni ¢lenéni roku. Chapat dlleZitou péci o zvifatka v zimé&, sledovani stop
ve snéhu a zkouset pokusy s vodou (skupenstvi vody), seznameni o Zivoté na
Antarktidé, rozvijet u déti mravni citéni a sounalezitost, podporovat u déti potrebu
pomahat, zajimat se o pfirodu. Vnimat promény prirody v zimé i jeji rizika.
Dokazat charakterizovat zimni obdobi, rozdily podzim - zima. Vnimat Casové
pojmy a vztahy.

UNOR - MESIiC MASOPUSTU, KARNEVALU A VESELI
Zimni sporty a zimni oblékani

Masopustni karneval

Cirkusové dovadeéni

Rodina, rodinny Zivot

Hlavnim zamérem tematického bloku je uvést déti do svéta masopustu,
karnevalu a veseli - podporovat u déti pocit dusevni pohody, radosti a dobré
nalady, vnimat veselou atmosféru. Vnimat a chapat rozdily mezi ro¢nim obdobim
i rGznorodou péci o sebe sama.

Pochopit oslavy konce zimy a nastupu jara. Dale pak podpora kreativity a
sebevyjadreni, rozvoj reci a jazyka, rozvijeni spoluprace mezi détmi ve spolec¢nych
c¢innostech. Seznameni s rodinou a jejimi Cleny, rodinny i spoleCensky Zivot.
Chapat prostorové pojmy i casové pojmy, spravné pojmenovat, seradit,
posloupnost.
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OCEKAVANE VYSTUPY:

e Seznameni s Ceskymi i cizimi tradicemi Mikulase, adventu a Vanoc,
prichod nového roku (symbolika, roz¢lenéni)

e Dité se aktivné podili na vyzdobé, pripravé oslav téchto svatkd
Kreativni &innosti, éetba tematickych pohadek, textd, zpivani koled

e Seznamuje se s charakteristickymi rysy zimy, rocniho obdobi, zimnimi
sporty, jejich pfinosy i rizika

e Ukonceni zimy, pfichod jara - typické rysy

KOMPETENCE, KTERE JSOU U DITETE NEJVICE ROZVIJENY:

Dovede postupovat podle instrukci a pokyn(

e RozSifuje si slovni zasobu, chape Sirsi souvislosti
Vnima, Ze svét ma svij rFad, svoje pravidla, kterd jsou nutnd dodrZovat,
je vnimavy k prirodé, déni v kolektivu a na zmény dokaze adekvatné
reagovat

e Uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese nasledky a
problémy resi na zakladé bezprostredni zkusenosti

e V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i
s dospélymi

e Rozvijeni fyzické i psychické zdatnosti, odolnosti, uzivani véech smysli

Rozvijeni pohybovych schopnosti, zdokonalovani se v jemné i hrubé

motorice

Bezpecna orientace ve znamém prostredi

Rozvijeni citového a estetického vnimani

Odhaduje svoje sily, uci se hodnotit své pokroky, ale i pokroky ostatnich

Dokaze nést zodpovédnost za své Ciny, umi zviadat prohry, nést

negativni hodnoceni

e Zna nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci, umi se spravné
vyjadrovat

e Chéape, ze zajem o to, co se kolem déje, cCinorodost, pracovitost,
podnikavost a spoluprace jsou prinosem a naopak Ilhostejnost,
nevsimavost maji negativni ddsledky

e Je schopné respektovat druhé, samostatné rozhoduje o svych
éinnostech, umi vyjadrit svij ndzor
Pri setkani s neznamymi lidmi se chova obezretné

e Je schopno chdpat, ze lidé jsou rdzni a umi byt tolerantni k jejich
odlisnostem a jedinecnostem

Je rozclenén do dvou rozsahlych témat.

Cilem je sezndameni s lidskym télem, vSemi smysly, emocemi. Znat zakladni lidské
organy. Umét spravné pojmenovat, pfiradit funkci. Umét ovladat zdakladni
hygienické navyky, mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, znat zakladni
vyznam zdravé racionalni stravy a pohybu. Chapat zakladni lidské smysly,
pojmenovat je, ndazorné vyzkousSet, pochopit emoce - své vlastni pocity,
rozpolozeni, umét se vcitit do druhého, spravné pojmenovat svoji naladu, svoje
prozitky, citéni. Pochopit rozliSnosti kazdého z nds. Rozvijeni znalosti o dalSich
zvycich, tradicich - Velikonoce, Filipojakubska noc, paleni ¢arodéjnic.
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Moje télo - jak o néj peCujeme

Smysly

Emoce

Prilet ptackd, prvni jarni kyti¢ky

Hody, hody doprovody - Velikonoce jsou tady

Hlavnim zdmérem je vést déti k ochrané zdravi, zdravym Zivotnim navykdm a
postojlim, posilovat hygienické navyky. Podpora v u¢eni sebeobsluznych &innosti,
zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i hrubé motoriky. Dale podporovat lidové
tradice a zvyky, vytvaret svateéni naladu k prileZitosti svatkd jara.

Poznavame hudebni nastroje
Kolik zndme barvicek, tvard
Zivot na statku

Zivot v Z0O0
Paleni carodéjnic

Hlavnimi zaméry tematického bloku je objevovani rlznych druhd zvifat a
seznamovani se s jejich Zivotem, hledat odpovédi na otdzky tykajici se Zivych tvord
a vztahu clovéka k nim, kde které zviratko zije. UCit se barvy, tvary, pocetni
operace, prifazovat véci k jednotlivym barvam, rozvijet jazykové dovednosti.
Povidani o lidovém zvyku péleni ¢arodéjnic.

OCEKAVANE VYSTUPY:

e Zakladni seznameni s lidskym télem a péle o néj, co zdravi Skodi, co
prospiva

e Prevence, zdrava strava, pohyb

Dité si uvédomuje vlastni télo, osvojuje a rozsifuje si poznatky o stavbé

téla, jeho organy, funkce a jeho zdravi

Vnima sebe i ostatni jako odlisné osobnosti

Chépani zakladnich smysld, emoci, pocitd

Prohlubovéni svéta barev, tvard, pocetnich ukond

Prohlubovani védomosti o svété zvirat, prirodé, ochrana prirody

Uc¢it se rozvijet znalosti ze svéta hudby, hudebnich nastrojd

Pokracdovani v pozndvani lidovych tradic - svatkd jara - Velikonoce, jarni

zmény v prirodé, paleni carodéjnic

KOMPETENCE, KTERE JSOU U DITETE NEJVICE ROZVIJENY:

e Pozndvani sebe sama, pochopeni svych i cizich pocitd, emoci,
soundalezitost, soucit

e Pochopeni a pfifazeni smysld
Rozvijeni &iselnych a matematickych pojmd, ¢asové, prostorové pojmy,
posloupnost, spravné pojmenovani, razeni, pocetni ukony, logické
mysleni

e Vyuzivani techniky, pochopeni zakladnich funkci, interaktivni tabule,
tablety, umi s nimi pracovat
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e Ke vzdélavani vyuziva knizky, umi s nimi pracovat, chape jejich
hodnotu, chape sirsi souvislosti, zna zakladni pismena

e Ovlada zakladni dovednosti pfedchazejici Cteni, psani, pocitani
Dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity, nalady

e Umi pouZivat dech, dechova cvi¢eni, zdravotné zamérené cviceni -
protahovaci, uvolniovaci, relaxacni, dechova - spravné drzeni téla

e PFi zadané praci vyvine Uusili, soustredi se na cCinnost a zamérné si
zapamatuje

e Dovede postupovat podle instrukci a pokynd
Uplatriuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla spolecenského
chovani

e Svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

e Dokaze rozpoznat a vyuZzivat viastni silné stranky, poznavat své slabé
stranky, odhaduje rizika svych napadd

e Chape vztah ¢lovéka k prirodé, svét zvirat a vi, jak pecovat o prirodu,
nenicit ji, chape sirsi souvislost pfiroda a my

4. BLOK — ROZKVETLY SVET
Je rozclenén do dvou obsahlych témat.

Cilem je vnimani a rozpoznani zmén v pfirodé. Jak se méni pfiroda ve vsech
rocnich obdobi, jak jdou za sebou a jejich charakteristické znaky. Rozvijeni a
prohlubovani znalosti o pfirodé, o zvifatech. Ochutnavky a poznavani
nejriznéjéiho ovoce, zeleniny, spravné pojmenovani, ptifazeni. Sezndmeni
s dopravou a bezpec¢nym chovanim v dopravnich situacich. Kde je domov, co je to
domov, kdo ho tvori, co se nam libi, nelibi. Jak se jmenuje nase republika, jaké
zname pamatky, kam cestujeme, pojmenovat nékteré cizi zemé, jejich zvyky,
pamatky, tradice.

KVETEN - ZIVOT V TRAVE, NA LOUCE, U VODY
Rozkvetly kvéten

Co se déje v travé

Zivot na louce a u vody

Ovocny tyden

Zeleninovy tyden

Hlavnimi zaméry tohoto tematického bloku je vytvareni povédomi o Zivé a nezivé
prirode, potreba prirodu chranit, pecovat o ni. VSimat si rozkvetlého jara, jaké jsou
zmény kolem nas. Jak se priroda probouzi - poznat nejznaméjsi hmyz, zivocichy
v travé, u vody. RozliSovani ovoce a zeleniny, rozpoznat znamé druhy, co kde
roste, jak se co péstuje, ochutnavka, dramatizace

CERVEN - TESIME SE NA PRAZDNINY

Ten déla to a ten zase tohle - povolani

Dopravni prostredky

Tésime se na prézdniny - mdj domov, nase republika, svét kolem nas

Hlavnimi zaméry tematického bloku je rozvijeni slovni zasoby, povidani o
profesich, namétové hry na profese, poznavani bezpecnostnich pravidel silni¢niho
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provozu, seznamovani se s dopravnimi prostfedky nejen na silnicich, nasim
domovem, cizimi staty a jejich nejznaméjsi zvyky, tradice, pamatky. Vnimani
odlisnosti jednotlivych kultur.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Pozorovani jarni zmény v pfirodé, Ziva a neziva priroda a jejich zakladni
charakteristika, pojmenovani. Zakladni seznameni s rocnimi obdobimi a
jejich charakteristickymi znaky. Chapani zmén rocnich obdobi.

Bezpecné chovani v silnicnim provozu - rizika, pravidla, poznavani
dopravnich znacek

Zakladni dopravni prostredky - pojmenovani, pfifazeni, vypravéni

Chdpani rozlisnosti nejriznéjsich povolani. Umét je pojmenovat, prifadit,
sirsi logické mysleni, vypravéni, co délaji moji rodice, co chci délat ja a proc
- umét chapat jednotliva povolani a jejich rysy

Rozpoznavani domacich zvirat, divokych zvirat, jejich péce, charakteristické
znaky, prostredi, ve kterém Zziji, bezpecnost v prirodé

Rozmanitost domova, svéta, odlisné kultury, narodnosti, vyznamna mista,
déni ve mésté, ve svété

KOMPETENCE, KTERE JSOU U DITETE NEJVICE ROZVIJENY:

Rozvijeni estetickych dovednosti

Poznatky o svété lidi, kultury, prirody i techniky, které dité obklopuje
Chape rozdily mezi ovocem, zeleninou, plody umi pojmenovat, priradit,
popsat tvar, barvu i chut

Chape, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky - umi nékteré pojmenovat,
lidé na celém svété jsou nejriznéjsich narodnosti a maji rdzné tradice
Rozsifuje slovni zadsobu, ovlada recC, hovori ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadruje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi,
rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smyslupiny dialog.

Ma uctu k sebe sama, ke své praci i praci ostatnich

Umi pojmenovat nékteré kvétiny, stromy, kere, zna posloupnost vyvoje a
rdstu rostlin, ovoce, zeleniny

Rado spolupracuje, komunikuje s ostatnimi, rozviji kamaradské vztahy
Rozvijeni predstavivosti, fantazie, orientace v prostoru, manipulacni ¢innosti
a jednoduché ukony s pom(ckami, nafadim, nastroji

Soustredénost pri ¢innostech, poslechu, ¢teni — nasledné vypravéni, prace
s texty, obrazky, dramatické cinnosti

Domluvit se slovy i gesty, improvizovat, chapat slovni vtip a humor, utvorit
jednoduchy rym, poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma, ucit se zpaméti kratké texty, sluchové rozliSovat zacatecni a
koncové slabiky a hlasky ve slovech

Vnimat a rozlisovat pomoci vsech smysld. Védomé vyuZivat vsechny
smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, vsimat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

Odloucit se na urcitou dobu od rodi¢d a blizkych, byt aktivni i bez jejich
opory. Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a
postoje a vyjadrovat je, vyjadrovat souhlas Ci nesouhlas, umét Fici ne
v konkrétni situaci.
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6. VZDELAVANI MIMORADNE NADANYCH DETi
A DETI SE SPECIALNIMI POTREBAMI

Pri vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami spolupracuje
tridni ucitelka s dalsimi odborniky, vyuziva sluzeb Skolskych poradenskych
zafizeni.

Détem s pfiznanymi podpurnym| opatfenimi zpracovava trldnl ucitelka PLPP po
konzultaci s pracovnikem SPP nebo IVP na zdkladé doporuéeni SPZ.

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi dité, které k
naplnéni svych vzdélavacich moznosti, k uplatnéni, k uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi, potfebuje poskytnuti podplrnych opatieni.
Podplirna opatieni realizuje zakladni $kola.

Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vsech déti
spolecné. Pri vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami je treba jejich
naplfiovani prizplisobovat tak, aby maximalné vyhovovalo détem, jejich potfebdm
a moznostem.

Uzce spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafrizenimi, zvlasté pak s témi,
na jejichz navrh bylo dité ke vzdélavani v pripravné tridé pfrijato.

Vzdélavani déti nadanych

Zjistovani mimoradného nadani u ditéte provadi Skolské poradenské zafizeni a
dale navrhuje opatfeni pro jeho vzdélavani. Rozvoj a podpora mimoradnych
schopnosti je zajiStovdna a organizovana tak, aby nebyla jednostranna a
neomezila pestrost a Siri obvyklé vzdélavaci nabidky.

Nase Skola uplatiuje podminky k co nejvétsimu vyuziti potencidlu kazdého ditéte
s ohledem na jeho individudlni moznosti. To plati v pIné mire i pro vzdélavani déti
nadanych.

Jelikoz déti preddkolniho vé&ku prochazeji riznym obdobim nerovhomérného a
skokového vyvoje, neni vzdy jednoduché rozlisit, zda jde o nadani ditéte, ¢i o
akcelerovany vyvoj v urcité oblasti. Dité, které vykazuje znamky nadani, je dale
podporovano.
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7. PODMINKY VZDELAVANI

Do pripravné tridy jsou zarazovany déti, kterym byl udélen odklad skolni
dochazky, vyjimecné déti pétileté, u kterych je predpoklad, Ze zarazeni do
pripravné tridy vyrovna jejich vyvoj. Do tfidy déti prichdzeji na doporuceni
specialné pedagogického centra, pfipadné pedagogicko—psychologické poradny,
se souhlasem rodi¢Q a reditelky Skoly.

Doporuéeni pro vysetifeni ditéte ve Skolském poradenském zafizeni mize
vydat i materska skola, kterou dité navstévuje.

Prijimaci Fizeni podléhd spravnimu fadu a fridi se metodickymi pokyny a
smérnicemi pti prijimani 24kt do zakladnich &kol - pFipravnych tfid. O zarazeni
ditéte do pripravné tridy zakladni skoly rozhoduje reditelka Skoly. V pfripadé zajmu
prevysujiciho kapacitu pripravné tridy rozhoduji o prijeti tato kritéria:

o odklad povinné $kolni dochdzky - vstupni zprava ze SPZ - prednost pred
pétiletymi détmi

e trvaly pobyt ditéte ve spadové oblasti Skoly.

Ukolem vzdélavani v pfipravné tFidé je v souladu s Ukoly preddkolniho
vzdélavani doplhovat a podporovat rodinnou vychovu a zajistit détem obohaceni
denniho programu formou nabidky dostatec¢nych, mnohostrannych a primérenych
podnétl k jejich aktivnimu rozvoji a uleni. V pfipravné tfidé jsou vyuzivany
odpovidajici metody a formy prace, diraz je kladen na proZitkové a kooperativni
uceni hrou a uceni Cinnostni. Zarazovany jsou jak aktivity fizené, tak aktivity
vybérové ¢&i spontanni, vychazejici z vlastniho zdjmu a volby ditéte. Realizované
aktivity jsou vzajemné provazané a vyvazené, probihaji formou integrovanych
blokl(. Vzdélavaci nabidka odpovidd psychologickym a didaktickym specifikam
predskolniho vzdé&lavani s dirazem na ziskani odpovidajici Grovné kompetenci
ditéte, dileZitym pro co moZna bezproblémovy vstup do zakladniho vzdé&lavani.

DISTANCNI VZDELAVANI

Vzdélavani v pripravné tridé poskytuje nase Skola téz distancné - a sice v pripadé
vyhlaseni mimoradnych opatreni vlddou, ministerstvem zdravotnictvi ¢i KHS nebo
z ddvodu nafizeni karantény. Skola je povinna prizplsobit distan¢ni vzdélavani
podminkdm a vé&ku déti, stejné jako podminkam rodi¢a.

Pripadné distancni vzdélavani Skola zajisti on-line (integrované vzdélavaci bloky)
anebo zasilanim materialG, pracovnich listd prostfednictvim e-mailu & na
webovych strankach skoly. Pripadné si vytiSténé materidly ke vzdélavani mohou
rodi¢e vyzvednout v budové Skoly. Rodi¢e pak pracovni listy ditéte prinesou pri
nastupu skoly k souhrnnému vyhodnoceni.
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8. EVALUACNI SYSTEM

Evaluace $kolniho programu ma vést ke zhodnoceni pInéni cilG SVP pripravné tiidy.
Jde o proces sbéru a nasledného zhodnoceni informaci s cilem ucinit na zakladé
zjisténych skutecnosti potfebné rozhodnuti vedouci ke korekci ¢innosti a soucasné
slouzi jako vychodisko pro dalsi praci.

Autoevaluadni proces v ptipravné t¥idé je veden pribézné&, mapuje vhodnost
rozvrzeni vzdélavaci nabidky a jeji realizace. Evaluace prispiva ke zlepSovani
podminek vzdélavaciho procesu.

V pribéhu celého $kolniho roku a zejména v pololeti a na zavér roku provadi
tfidni ucitelka hodnoceni a kontrolu vysledk( své prace a prace déti. Sleduje
individualni pokroky ditéte, a vyhodnocuje tak ucinnost vzdélavaciho programu.

Dé&ti jsou v pribéhu roku vedeny k sebehodnoceni, uéi se tak zodpovédnosti k
sobé a svym povinnostem. Spolec¢né vyhodnocujeme pokroky, uspéchy nebo
oblasti, které je treba vice stimulovat a rozvijet.

Evaluace déti je provadéna v zaznamovém archu dle oblasti a konkrétnich znalosti,
dovednosti a navykl déti. Celkové hodnoceni déti je obsazeno v zavéreéné zpraveé
pro rodice. Pedagog vsechny vysledky evaluacnich technik vyhodnocuje a
rozhoduje, zda ¢&innost pfipravné tiidy je v souladu s cili SVP a zvoli dalsi postup
pfi vzdélavani.
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9. KLICOVE KOMPETENCE

o

Klicové kompetence rozvijené u zaku pripravné tridy spolu Uzce souvisi

SVP usiluje v souladu s RVP o vytvaFeni zaklada kli¢ovych kompetenci:

1. Kompetence k uceni
dosazitelna uroven pro dité ukoncujici predskolni vzdélavani

e soustfedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, vSima si souvislosti,
experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmu, znak( a symbolQ

e ziskanou zkusenost uplatfiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v radu a déni
v prostredi, ve kterém Zzije

e klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vSima, co se kolem ného
dé&je; chce porozumét vécem, jevim a dé&jim, které kolem sebe vidi;
poznava, ze se mdze mnohému naudit, raduje se z toho, co samo doké&zalo
a zvladlo

e udi se nejen spontannég, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost
a zamérné si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim

e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony
druhych

e pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

2. Kompetence k Feseni problémi
dosazitelnd aroven pro dité ukoncujici predskolni vzdélavani

e v3ima si déni i problémd v bezprostfednim okoli; ptfirozenou motivaci k
reseni dalSich problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

e resSi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi resit
samostatné (na zakladé napodoby Ci opakovani), narocnéjsi s oporou a
pomoci dospélého

e problémy resSi na zakladé bezprostfedni zkusSenosti, postupuje cestou
pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova reseni
problém{ a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni
napady); vyuziva pri tom dosavadnich zkusenosti, fantazii a predstavivost

e pfi Fedeni myslenkovych i praktickych problémd uZivd logickych i
matematickych postupt; pochopi jednoduché algoritmy fedeni riznych uloh
a situaci a vyuziva je v dalsich situacich

e zpfesiiuje si pocetni predstavy, uZivad &iselnych a matematickych pojmd,
vnima elementarni matematické souvislosti

e rozliSuje reseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a reSeni, kterd funkéni
nejsou; dokaze mezi nimi volit

e chape, Ze vyhybat se feeni problém{ nevede k cili, ale Ze jejich véasné a
uvazlivé reseni je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a
iniciativou muze situaci ovlivnit
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e neboji se chybovat, nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za
snahu

3. Kompetence komunikativni
dosazitelna uroven pro dité ukoncujici predskolni vzdélavani

e ovlada rec, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadruje
své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje
a vede smysluplny dialog

o dokdZe se vyjadfovat a sdé&lovat své prozitky, pocity a nalady rlznymi
prostfredky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

e domlouva se téz gesty, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci

e Vv béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi;
chape, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

e ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

e prabé&zné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouzivd k dokonalejsi
komunikaci s okolim

e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika, telefon atp.)

e vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma
vytvoreny elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

4. Kompetence socialni a personalni
dosazitelna Uroven pro dité ukoncujici predskolni vzdélavani

e samostatné rozhoduje o svych ¢&innostech; umi si vytvorfit a vyjadrit svdj
nazor
uv&domuije si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky

o détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabsim, rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedinost, ublizovani,
agresivitu a lhostejnost

e ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podridit, pfi spolecnych Cinnostech se
domlouvd a spolupracuje; v béznych situacich uplatfiuje zakladni
spolecenské navyky a pravidla spoleCenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

e napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahd, které
nachazi ve svém okoli

 spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; ptijimé vyjasnéné a zdGvodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla a pfizplsobi se jim

e pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezretné;
nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu neprijemna, umi odmitnout

e je schopno chéapat, ze lidé se rGzni a umi byt tolerantni k jejich odli§nostem
a jedine¢nostem

e chape, Zze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a
nasili se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je Iépe reSit dohodou; dokaze se
branit projevim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani
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5. Kompetence c¢innostni a ob¢anské
dosazitelna uroven pro dité ukoncujici predskolni vzdélavani

e svoje ¢innosti a hry se udi planovat, organizovat, ridit a vyhodnocovat

e dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé
stranky

e odhaduje rizika svych napadu, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit
cesty a prizplsobovat se danym okolnostem

e chape, e se mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné&, ale e za sva
rozhodnuti také odpovida

e mé& smysl pro povinnost ve hie, praci i ueni; k Ukollm a povinnostem
pristupuje odpovédné; vazi si prace i Usili druhych

e zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

e chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje, cCinorodost, pracovitost a
podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodInost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé disledky

e ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

e spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich
smyslu a chape potrebu je zachovavat

e uvédomuje si sva prava i prava druhych, udi se je hajit a respektovat;
chape, ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu

e Vi, ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim
na ném podili a ze je muze ovlivnit

e dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chovda se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi (prirodni i spoleCenské)
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